Wasser- & Drachen-Qigong/Taiji

Modulare Lehrer*innen-Ausbildung Fuxi-TaijiDao Familie

Ab Herbst 2024 in Gelnhausen (DAO-MKK e.V.)

an Wochenenden ca. alle 2 Monate mit Norbert

Du hast schon Erfahrung in Qigong oder Taiji Ubungen?

Du bist neugierig und hast viele andere Koérpererfahrungen?

Du bist Kursleiter*in oder Lehrer*in der DQGG oder einer anderen Vereinigung?

Dann bist Du hier richtig!

Das in der 50. Generation der Drachentorschule weitergegebene uralte Erfahrungswissen um die uns
innewohnenden Energiesysteme und deren Ubungsmethoden wird in seiner Basisstufe vermittelt.
Dazu werden wir gemeinsam die kommenden Basis-Seminare von GroBmeister Shen Xijing, Meister
Shen Rui und Li Zunzhe besuchen. Die unterrichteten Inhalte vertiefen wir in meinen Seminaren
zusammen und verbinden sie mit einem didaktischen Geriist. Ziel ist es, dieses noch wenig bekannte
neue energetische Konzept als Fundament einer ersten begonnenen Ausbildung oder zur Erweiterung
einer friiheren Ausbildung zu nutzen. Alternativ dient diese Ausbildung einfach dazu, sich selbst
weiter zu entwickeln eben ohne selbst unterrichten zu wollen.

Dazu werden unsere chinesischen Lehrer und ich liber zwei Jahre ungefihr alle zwei Monate
Wochenendseminare (Module) und Einzel-Coachings anbieten, deren Inhalte aufeinander
abgestimmt sind, aber nicht zwingend in der angebotenen Reihenfolge besucht werden miissen, um
die Inhalte des ersten (und ggf. spater des zweiten) Fuxi-TaijiDao Lehrergrades priifungsreif zu
erlernen.

Das wichtigere Ziel ist es energetische Erfahrungen so zu vertiefen, dass das eigene bisherige Uben
bzw. die bisherige Kérpererfahrung auf ein neues Level gehoben werden und dies moglichst gut
weitergegeben werden kann. Der optionale Abschluss mit einem Priifungstermin bei GroBmeister
Shen Xijing beinhaltet dann die Anforderungen des ersten Fuxi-TaijiDao Lehrergrades. Fiir eine
Anerkennung bei der ZPP ist diese Ausbildung nicht geeignet. Dazu bietet sich die Ausbildung bei der
DQGG an, welche komplementar ist.

Infos und Anmeldung: Erwachsenenbildung Dr. Norbert Staab
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