
 

DAO-MKK e.V., Verein für Bewegungskünste, Gesundheitsförderung und mehr im Main-Kinzig-Kreis; Sitz im WuBianFu, Zum Wartturm 5,  

63571 Gelnhausen; 1. Vorsitzende Susanne Zirkelbach; 2. Vorsitzende Renate Conrad; 3. Vorsitzende Clarissa Kremer;  

Kassierer Dr. Norbert Staab 0171-3666886;  Steuernummer: 01925053268 FA Gelnhausen,  Vereinsregister Hanau VR 32472;  

Email: kurs@dao-mkk.de; Internet: www.dao-mkk.de 

Bankverbindung: Kreissparkasse Schlüchtern, BIC HELADEF1SLU, IBAN DE04 5305 1396 0000 0507 44       Stand: 31.03.2026 

Eventplan 
 

April bis Juni 2026                              
im WuBianFu Zum Wartturm 5, Gelnhausen und Wächtersbach 
 

Zhuangzi 
Texte und Qigong 

Event der DQGG 

Samstag   
10-13 & 15-18 Uhr 

& Sonntag  
9-12 & 14-17 Uhr 

11. & 12.04.2026   
externe Teilnehmer      220 € 
Mitglieder DQGG          200 € 

Dr. Henrik Jäger  
Anmeldung über 
Norbert Staab 
Tel.: 0171 3666 886 
bzw. DQGG Büro 

Welt Taiji Qigong 
Tag WTQT 

Parkwiese Wächtersbach,  
Stadtpark Gelnhausen 

Sonntag 

um 10.00 Uhr in    
Wächtersbach und 
um 15.30 Uhr in 
Gelnhausen 

26.04.2026   
Kostenlos! 😊 😊 
Auch mehrere Tage online 
Angebote über die WTQT-
Homepage       

Julia Ballin 
 
Tel.: 0176 5233 7576 

Lee-Taichi und 
Qigong ziehen  nach 

Gelnhausen,  Info-
Nachmittag 

Sonntag  
14:00 - 16:00 Uhr  
  

26.04.2026   
Kostenlos! 😊 😊 

Stephan Röll 
 
info@leetaichi.de 

Dynamische 
Meditation nach 
Osho. Bewegung mit 

Musik und Stille 

Sonntag  
8:30 - 10:00 Uhr  

31.05.2026   
Auf Spendenbasis 

Nicole Adrian  
  
Tel.: 0177 408 2530 

Drachen-Qigong für 
alle, Schwarzer Drache 

aus FuxiTaijiDao 

Freitag  

18:00 - 21:00 Uhr  
(15min Pause) 

08.05.2026   

externe Teilnehmer      50 € 
Mitglieder DQGG          45 € 
Mitglieder DAO-MKK    40 € 

Shen Rui  
Anmeldung über 
Norbert Staab 
Tel.: 0171 3666 886 

FuxiTaijiDao 

Drachen-Qigong: 
Schwarzer Drache 
Wochenendkurs Weiter-
bzw. Ausbildung  

Freitag 18.00 

bis Sonntag 

18.00 Uhr 

8. bis 10.05.2026   
externe Teilnehmer      250 € 
Mitglieder DQGG          235 € 
Mitglieder DAO-MKK    200 € 

Shen Rui 
Anmeldung über 
Norbert Staab 
Tel.: 0171 3666 886 

mailto:kurs@dao-mkk.de

